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Como cada lunes, a primera hora, Lola tiene clase de religion.
Se acerca ya Semana Santa y hoy van a aprender qué es el Tri-
duo Pascual, los tres dias en los que se sustenta la fe cristiana.
Los tres dias mas importantes de la Semana Santa.

—Hola, chicos. Sacad los libros y prestad atencion. Hoy va a
ser una clase muy entretenida en la que vamos a hablar de
un tema que imagino que habréis oido hablar mas de una
vez. Antiguamente, ya en el siglo IV, San Agustin, un escritor,
tedlogo y filésofo cristiano de Hipona una ciudad del norte de
Africa, ya hablaba de Triduum Sacrum para referirse a los tres
dias en los que transcurren el sufrimiento y la gloria de Jesu-
cristo. Me estoy refiriendo al Triduo Pascual. ;Quién ha oido
hablar de é1?

—Mi abuela siempre tiene cosas que hacer en Semana Santa
porque se celebra el Triduo Pascual. Pero no sé mucho mas.
(dijo Lola)

—Muy bien, Lola. Es verdad que esos dias son especiales para
el cristiano porque en ellos celebramos la pasién, muerte y re-

surreccion de Jesus. Lola, por favor, jpuedes leer en la pagina
37 del libro?
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Lola, obedeciendo la invitacion del profesor, buscé la pagina
citada de su libro de religion y leyé lo siguiente:

El Triduo Pascual es un tiempo destinado para celebrar los tres
dias mas sombrios y gloriosos del cristianismo que en conjun-
to forman un todo y abarcan totalmente el misterio pascual. El
término procede del latin Triduumm Paschale, que significa,
respectivamente, “tres dias” y “Pascua” y se empezé a utilizar
desde 1930.

—Muy bien, Lola —dijo el profesor—. La importancia del Tri-
duo Pascual estd en que recordamos que Jesus a través de su
Pasion y Muerte nos liberé de nuestros pecados y dio la vida
por medio de su resurreccion.

—Profesor, por favor, ;qué quiere decir que dio la vida por
medio de la resurreccién? —pregunté Lola—.

El profesor, muy amablemente, traté de explicarselo con estas
otras palabras.

—Muira, Lola, cuando hablamos de que nos dio la vida esta-
mos hablando de |a capacidad de Dios de crearlo todo. Con
la resurreccion de Jesis vemos su poder sobre la vida y la
muerte, por lo que tiene la capacidad de dar a la gente la
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vida eterna. Por eso dijo aquello de “quien viva en mi, vivira
para siempre” en el otro mundo. Es un mensaje de esperanza
frente a la muerte, al final. Como buenos cristianos creemos
en otra vida después de nuestra muerte. ; Ahora mejor, Lola?

(Asiente Lola con la cabeza)

Como ya habia dicho el profesor, el Triduo Pascual son los tres
dias en los que sucede todo; Jueves Santo, Viernes Santo y el
Sébado Santo. De repente, Lola, levanté la mano y dijo:

—El Jueves Santo es el dia que desfilamos con la Virgen Do-
lorosa por las calles de la ciudad. Es la procesion que méas me
gusta. Acompafnamos a Maria en su dolor. Es muy emotiva.

—Pero Lola, el Jueves Santo, ademés de eso, que estd muy
bien, también recordamos otras cosas. ;Alguien sabria decir
que?

Lola, muy avispada, volvié a levantar el brazo y dijo:

—EI Jueves Santo se produce La Ultima Cena de Jesus con
sus discipulos antes de ser detenido. Fue como una despedi-
da en la que nos dejé el mensaje de que nos améramos los
unos a los otros.
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—Exacto, Lola. Se instituyé la eucaristia rememorando la Ul-
tima Cena, dijo el profesor. ;Algo mas de ese dia antes de
pasar al segundo? (pregunté el profesor)

—Si, profesor, dijo Lola. El Jueves Santo tiene lugar en la Plaza
Mayor un acto muy bonito y nuevo: Las Ultimas Miradas. Un
acto que se estrend el afio pasado en el que la Virgen Dolo-
rosa se despide de su Hijo yacente en la crucifixion. Un acto
muy emotivo en el que se pronuncié también una oracién. Me
gusté mucho, aunque me dolian mucho los pies.

—Pues bien, ya hemos hablado del primer dia del Triduo Pas-
cual. El siguiente dia es el Viernes Santo. En él se recuerda la
pasion y muerte de Jesus en la cruz.

—En mi casa ese dia hacemos ayuno y abstinencia, dijo Lola.

Efectivamente, el ayuno y la abstinencia es una obligacion de
la Iglesia Catdlica para todas aquellas personas que quieran
voluntariamente seguir a Cristo. Lo mismo sucede el miércoles
de ceniza. El Viernes Santo se recuerda la crucifixion y muerte
de Jesus de Nazaret. Se considera un dia de luto, triste, y de
penitencia, y de ahi que los cristianos guardemos ayuno y abs-
tinencia de comer carne.
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—; Cudntos de vosotros pertenecéis a una Hermandad y des-
filais de capuchino ese dia?

Fueron muchos los que levantaron la mano. Entre ellos, como
no, Lola, quien parece vivir la Semana Santa muy intensamen-
te. Algunos de sus compafieros, en cambio, prefieren ver la
procesion desde fuera con la intencién de recoger caramelos.

—Bueno, chicos. Ya hemos hablado del Jueves Santo y del
Viernes Santo, y nos queda el tercero, el Sdbado Santo con
la vigilia de la Resurreccién. Es el tercer dia con el que se da
por finalizado el Triduo Pascual. Durante ese dia, seguimos
recordando la pena por la muerte de Jesus. Es un dia de do-
lor, silencio, luto y reflexién, como lo hicieron Maria y los dis-
cipulos en el sepulcro. Ese dia se conmemora la Soledad de
Maria. Lola, las cofradias de Gandia esa noche acompanan a
la Virgen de la Soledad. A una madre después de ver morir a
su Hijo en la cruz de una manera atroz e injusta.

Después, los cristianos pasamos de la tristeza a la alegria a
través de la celebracién de la Vigilia Pascual en la que se con-
memora la alegria de la Resurreccién de Jesus.

—Pero, profesor, ;es lo mismo la Vigilia Pascual que el Domin-
go de Resurreccién?, dijo Lola.
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—EI Domingo de Resurreccién y la Vigilia Pascual son la cele-
bracién del triunfo de Jesucristo. Son la feliz conclusion de su
Pasion y la alegria que sigue al dolor: la redencidn y liberacion
del pecado de la humanidad por el Hijo de Dios. Por tan-
to, Lola, realmente no hay diferencia teoldgica entre la Vigilia
Pascual y el Domingo de Resurreccion, porque el Domingo
de Resurrecciéon comienza precisamente con la noche de la
Vigilia Pascual. Se entiende que la Vigilia Pascual forma parte
ya del Domingo de Pascua, del Domingo de Resurreccion.

—Pero si se alarga hasta el Domingo de Resurreccion, no esta-
mos hablando de tres dias, sino de cuatro. ; C6mo es posible?

—Lola, son tres porque dice hasta el Domingo de Resurrec-
cién, no inclusive. Por tanto el Triduo Pascual es Jueves Santo,
Viernes Santo y Sdbado Santo. Tres dias.

Bueno, chicos. Termina aqui la clase de hoy. Para el proximo
dia, y como tarea para casa, tenéis que traerme una redaccién
sobre el Triduo Pascual.
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